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Wiadomosé od autorki

Koszalin jest dla mnie jak stary, ukochany przyjaciel — zawsze czeka, niewazne
jak daleko zaprowadzi mnie zycie. To tutaj zaczeta sie moja historia, a teraz ja
mam szanse opowiadac historig tego niezwyktego miasta i jego tajemniczych
miejsc, takich jak zabytkowa willa przy ulicy Pitsudskiego 53.

Rok 2024 zapisat sig¢ w mojej pamieci joko czas niezwykiego twérczego
wyzwania. Wtedy wtasnie ukofczytam i opublikowatam eBook o historii tej
wyjgtkowej willi — budynku, ktéry od ponad wieku tkwi w sercu Koszalina, bedqc
cichym Swiadkiem zmian, jakie przeszto to miasto. W publikacji tej zebratam
wszystko, co udato mi sie odkry€ o jej przesztoSci — od architektonicznych detali
po fascynujgce historie ludzi, ktérzy tu mieszkali. Kazda strona tego eBooka to
ukton w strone historii Koszalina, zakotwiczonej w codziennym zyciu i wielkich
przemianach.

Réwnocze$nie podjetam sie innego projektu — opowiadatam o willi i jej miejscu
w Koszalinie na profilu @zabytkowawillakoszalin. Tam dzielitam sie¢ z Wami nie
tylko opowieSciami z przesztosci, ale i refleksjami o terazniejszoSci miasta.

W kazdej z tych historii staram sie odda¢ ducha Koszalina — miasta z ponad
750-letnig historiq, ktére tgczy w sobie odlegtq przeszto$€ i wspbdtczesnoSE.To
miasto, uksztattowane przez ludzi z réznych zakqgtkdédw Polski po Il wojnie
Swiatowej, opowiada o nas wszystkich. Jego dusza odbija sie¢ w murach
budynkdéw, w codziennych rozmowach mieszkahcow i w Swigtecznym blasku,
ktéry w grudniu ozywia kazdqg ulice.

Koszalin w Swigtecznej odstonie to miejsce, ktdre koniecznie trzeba zobaczy¢€. To
czas, kiedy magia dawnych opowiesci tgczy sie z cieptem terazniejszosci. Jesli
chcecie pozna¢ to miasto z innej strony — tej osobistej i nostalgicznej -
serdecznie zapraszam. Odkryjcie Koszalin, jego uroki, jego historie i ludzi, ktérzy
czynig go wyjgtkowym.

Z nadziejg na wspodlne przezywanie tej magii,

Pozdrawiam Was serdecznie.
L%&/m/ %W@

@zabytkowawillakoszalin WWW.ZABYTKOWAWILLAKOSZALIN.PL
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POCZATKI OBCHODOW
BOZEGO NARODZENIA W
PRZEDWWOJENNYM
KOSZALINIE

W  przedwojennym Koszalinie, cztery
tygodnie przed Bozym Narodzeniem,
zaczynaty sie przygotowania do tego
wyjqtkowego czasu.

W pierwszg niedziele Adwentu ulice i
domy zaczynaty przeistaczaé sie w
magiczng kraine oczekiwania. Tradycja
ta miata gtebokie korzenie w religijnosci
oraz w poczuciu wspoblnoty, ktére
panowato w tym czasie  ws$rdd
koszalihskich rodzin. Wianki adwentowe,
wykonane z gatgzek jodty lub Swierku,
zdobity okna, stoty, a czasem takze drzwi,
wprowadzajgc do domdw  nastrdj
zadumy i radoSci. Fioletowa wstqzka
symbolizowata oczekiwanie, zas swieczki,
ktore zapalano kazdej niedziel,
rozSwietlaty ciemnosci i przypominaty o
nadchodzgcym narodzeniu Zbawiciela.
Wianki byty czym$ wiecej niz tylko
ozdobq — stanowity swoisty rytuat, peten
nadziei i refleksiji.

Kazda zapalona Swieca byta jak maty
kamieh w mozaice oczekiwania na
Swieta, a czwoérka zapalonych Swiec
stawata sie zapowiedziq Swigtecznego
cudu. Tak wiadnie zaczynaty sie
przygotowania, petne symboliki, ktére
wypetniaty serca koszalinian nadziejq i
wiarg w lepsze dni. Jednak te tradycje
siegaty znacznie gtebiej - byly to
zwyczaje, ktére nie tylko wiqzaty sie z
religijinym oczekiwaniem, ale takze z
historycznym  kontekstem  Koszaling,

niemieckiego miasta, ktére przez wieki
byto mieszankq kultur i narodow.

Kalendarze adwentowe w ksztatcie
domkdébw z dwudziestoma czterema
okienkami byty prawdziwg radosciq,
zwtaszcza dla dzieci, ktére codziennie
odkrywaty stodkie niespodzianki. Kiedys
wypetnione byty czekoladkami, dzisigj
czesto cukierkami czy drobnostkami,
ale ich rolg byto zawsze budowanie
atmosfery oczekiwania. Choinki, ktére
stawiato sie kilka dni przed Wigilig, byty
petne  symboliki, podobnie  jak
drewniane ztébki i stajenki, ktére
towarzyszyty w kazdym koszalihskim
domu.

Kiedy moéwimy o  déwczesnych
Swiqtecznych tradycjach, nie mozna
poming€¢ niemieckich rodzin, ktére
piekty imbirowe ciasteczka w ksztatcie
ludzikbw i domkdéw. Te kruche
arcydzieta nie tylko ozdabiaty choinke,
ale staty sie takze czescig niemieckiego
dziedzictwa, ktére, mimo uptywu lat, nie
stracito na popularnosci. Wspomnienie
o tym obyczaju przypominag, ze Swigta
w Koszalinie, podobnie jak w innych
niemieckich miastach, miaty charakter
peten ciepta rodzinnego oraz
tradycyjnych potraw.

Adwent w Koszalinie nie bytby petny
bez kiermaszu bozonarodzeniowego,
ktéry odbywat sie co roku na rynku. W
powietrzu unosit sie zapach grzanego
wina, cynamonu i korzennych
przypraw, a w tle wesoto rozbrzmiewaty
((e][=To\V

Stoiska kusity réznorodnymi ozdobami
choinkowymi, recznie robionymi
prezentami, a takze stodkosciami, ktore
mozna byto zabra¢ do domu Ilub
podarowac bliskim.




Wigilia, obchodzona w gronie rodziny i
przyjaciét, miata w tym mieScie swoj
szczegblny charakter.

Zamiast tradycyjnej pasterki, wieczor
wigilijny rozpoczynat sie od
nabozenstwa w koSciele, ktére miato
miejsce po potudniu. W domach, gdzie
krélowata satatka kartoflana, pieczona
kietbasa i potrawy z kiszonej kapusty,
Swigteczne  spotkania byly petne
serdecznoS$ci. Dzieci, ktére czekaty na
prezent, nie musiaty czeka¢ na pierwszqg
gwiazdke. Prezenty czekaty na stole — to
byt moment, ktéry szczegdlnie zapadat
w pamigc.

A po Wigili — na stole wcigz goscity
przepyszne pierniczki z lukrem i strucla z
bakaliaomi, bedgca jednym z najbardziej
popularnych ciast bozonarodzeniowych.
Pieczcona ge$, ktéra byta tradycyjng
potrawq, z pewnosciq dostarczata
niezapomnianych smakéw, a rodzinne
chwile spedzane przy stole wypetniaty
ciepto i rados¢.

Nieodigcznym elementem koszalinskich
Swigt bylty roéwniez koledy, ktére
Spiewano w gronie najblizszych. W
szczegdblnosci na sercach mieszkahcodw
Koszalina pozostawaty koledy takie jak
.Stille Nacht, Heilige Nacht!” oraz ,O
Tannenbaum”, ktére wcigz mozna
ustysze€ w niemieckich domach, a takze
w wielu domach w Koszalinie.

Ich melodia przenosita w czasie, tgczgc
pokolenia, a wcigz zywe tradycje
bozonarodzeniowe byty Swiadectwem
niezmiennej sity rodzinnych wiezi.
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Rok 1945 to czas, w ktérym Pomorze Zachodnie, podobnie jak cata
zachodnia i pdétnocna Polska, zaczety wychodzi€ ze zniszczeh
wojennych. Przemiany te byty bolesne, szczegdlnie w obliczu
obecnosci stacjonujgcych wojsk radzieckich, ktére nie miaty
zadnych zahamowan. To byt okres, w ktérym organizowanie Swiat,
przynajmniej w tradycyjnym, znanym nam dzisiaj rozumieniu,
wydawato sie mato prawdopodobne.A jednak, Swigta obchodzono.

Dnia 24 grudnia zaktady pracy w Koszalinie nadal funkcjonowaty,
gdyz nie mozna byto pozwoli¢ sobie na przestdj, zwtaszcza w czasie,
gdy kazda godzina i kazdy dziehn pracy byty niezwykle wazne.

SWIATECZNA MSZA | WSPOLNOTA

KosSciot katolicki odegrat w tym czasie kluczowq role, organizujgc
msze Swiete, ktére miaty charakter zarédwno religijny, jak i
psychologiczny. Dla wielu ludzi byt to moment powrotu do
normalnosci. Po raz pierwszy od lat mogli uczestniczy¢ w obrzedach
w petni, bez obawy o konsekwencje polityczne czy spoteczne. Msze
odprawiane byty w jezyku polskim, co miato ogromne znaczenie
symboliczne.

W niektérych miejscach, cho¢ nielicznych, odbywaty sie
nabozehstwa prowadzone przez pastorow, w jezyku niemieckim, ale
to juz nie miato takiego znaczenia. Wazniejsze byto to, ze ludnos¢
katolicka mogta wreszcie w petni uczestniczyé w obchodach Swiqt.

WIGILIA W KOSZALINIE

Cho¢ warunki materialne byty trudne, a dostep do zywnoSci
ograniczony, Swiqteczne stoty w 1945 roku wyglgdaty tak, jak
pozwalaty na to okolicznoSci. Byty to czesto skromne positki,
przygotowywane z tego, co udato sige zdoby¢. W wielu domach,
szczeglOlnie w miastach, wigilijny stét peten byt prostych, lecz
starannie przygotowanych potraw.
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Choinka, cho¢€ nie zawsze pigknie udekorowana, znajdowata sig
niemal w kazdym domu. Najczesciej pochodzita z pobliskiej wycinki
w lesie lub byta zwyktym iglakiem, ktéry udato sie zdoby€. Dla dzieci
byt to czas szczegblny — same chetnie angazowaty sie w
ozdabianie drzewka, wykorzystujgc wszystko, co tylko miaty pod
rekq. Zamiast kupnych dekoracji pojawiaty sie recznie wykonane
tfahcuchy papierowe, Swieczki (oszczedzane i traktowane bardziej
joko zrédto $wiatta niz ozdoba), a takze papierowe kwiatki, owoce
lub inne drobiazgi, w zaleznoSci od mozliwosci.

Koledowanie, mimo trudnosci, wcigz miato miejsce

Odbywato sie nie tylko w same Swigtq, ale takze wczesniej, w okresie
przygotowah do Wigilii. Koledy Spiewano z radoscig i nadziejq,
nawet jeSli warunki byly dalekie od komfortowych. Melodie
rozbrzmiewaty przy wigilijinym stole, zarbwno w gronie rodzinnym,
jak i wsérdéd sgsiaddw - ludzi, ktérzy wspdlnie na nowo tworzyli
wspdlnote w zniszczonym Swiecie.

W Spiewaniu koled mozna byto odnalezé chwile normalnosci i
radoSci, nawet w czasach petnych niepewnosSci. Czasem
towarzyszyt im akompaniament prostych instrumentdéw, ktére
dodawaty uroku doniostej atmosferze swiqt.

Wszystko to stanowito pewien paradoks: mimo wojennych zniszczeh
i trudnosci materialnych, te pierwsze powojenne Swieta stawaty sie
symbolem nadziei i odbudowy. Ludzie pielegnowali tradycje, bo
cho¢ Slady wojny byty widoczne na kazdym kroku, to wtasnie te
zwyczaje pozwalaty zachowa¢ cztowieczenstwo w trudnym czasie.

1"




PIERWSZA WIGILIA 1945

we wspomnieniach mieszkahcow
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Boze Narodzenie 1945 roku byto inne niz jakiekolwiek wczesniej. Dla wielu
ludzi w Europie oznaczato ono pierwszy Swiqteczny czas w pokoju po
szeSciu latach wojny.

Dla innych jednak byta to chwila petha niepewnosci i bdlu, gdy ich domy
lezaty w ruinie, a rodziny byty rozdzielone.

Koszalin w tamtych czasach, jok opowiadata moja ciocia, wyglgdat jak
gruzowisko. Mimo to Swieta pamietata bardzo dobrze. W domu byta
Swieza choinka, a dzieci zajmowaty sie jej zdobieniem. W ruch szto
wszystko, co byto pod rekq. Robiono recznie papierowe tahcuchy, nawet
kilka bombek z ortem w koronie udato sie uratowac. Tak przystrojonq
choinke oswietlaty mate Swieczki, bo elektrycznosci nie byto.

Choinke ubierano w Wigilie. Kilka dni wcze$niej przygotowywano zakwas z
burakdbw na barszcz zdobytych na wsi lub gotowano zupge owocowq
zabielang, podawang z domowymi kluskami. Na stole pojawity sie
smazone ryby, pierogi z kapustq, kutia i babka. Zamiast optatka uzywano
chleba, a do picia podawano kompot z suszonych owocodw. Stét
nakrywano biatym obrusem, ozdabiano gatgzkami Swierkowymi, a pod
obrus ktadziono gars¢ sianka.

Kolacja wigilijna rozpoczynata sie, gdy na niebie pojawiata sie pierwsza
gwiazdka. Najstarszy mezczyzna w rodzinie, zazwyczaj dziadek lub ojciec,
zaczynat kolacje modlitwg, po czym tamat sie chlebem z bliskimi,
sktadajgc kazdemu zyczenia zdrowia i spokoju. Po kolacji Spiewano
koledy, a dzieci czekaty na Gwiazdora, ktory przynosit prezenty. Wtedy byty
to ciepte wlasnorecznie robione skarpety.

Wieczbr grudniowy 1945 konczyt sie spacerem pieszo. Ciocia z catq
rodzing szta ulicqg Zwyciestwa do katedry na pasterke. Wspominata, ze
byto mroznie, padat $nieg. W tamtych czasach nie zapominano o
samotnych ludziaoch - pusty talerz nigdy nie pozostawat pusty.
Zapraszano na Wigilie osoby samotnie mieszkajgce w tej samej
kamienicy lub wspbétdzielgce mieszkanie. Pozniej jezdzono na Swigta na
wie§, do rodziny, ktéra miata gospodarstwo i lepszy dostep do jedzenia niz
to, ktére pochodzito z UNRY.




W Koszalinie mieszkali wtedy ludzie z réznych stron Polski: z Lwowa, tucka,
Warszawy, Wilna, Gniezna, Wielkopolski i Swietokrzyskiego. Byli tam réwniez
Niemcy, ktérzy byli traktowani w sposdb okrutny przez zotnierzy radzieckich.
Mimo to ludzie byli wobec siebie bardzo zyczliwi. Nie byto wtedy radia ani
telewizji, dlatego ludzie spotykali sig, aby porozmawia¢, pospiewac i
powspominac.

W pierwszym i drugim dniu Swigt, pomimo tego, ze tradycja wymagata
odpoczynku, w Koszalinie nie byto miejsca na diugotrwaty relaks. OczywisScie,
byta to chwila wytchnienia od codziennej pracy, ale zblizajgcy sie koniec roku
oznaczat nieuchronng konieczno$¢ myslenia o kolejnych krokach, o planach i
zadaniach do wykonania w nowym roku aby miasto podnie$¢ z gruzow. W 1945
roku Swieta byty w Koszalinie nie tylko skromne, ale takze petne niepokoju.

Zima, ktora przyszta tego roku, byta mrozna i bezlitosna, a jeszcze gorsze
byty warunki spoteczne i polityczne. Mimo ze dla wielu mieszkahcow
miasta nadchodzit czas odpoczynku, inne drzwi wcigz pozostawaty
otwarte. Nie tylko te w domach, ale i te, ktére prowadzity do nieznanych i
petnych strachu wcigz zakamarkow.

Mieszkania i domy w koszalihskich domach, a takze w pobliskich wsiach, i
pobliskich miasteczkach, byty czestym celem ztodziei. Ztodzieje ci nie byli
zwyktymi bandytami. Dobrze wiedzieli, jak postepowaé, aby nie zwrdcic
na siebie uwagi. Czesto przebierali sie w mundury milicji obywatelskiej,
czy tez mundury sowietdw, by nie wzbudza¢ podejrzeh. To, co w
normalnych czasach mogtoby by¢ przejowem wiadzy, teraz stuzyto
jedynie jako maska, pozwalajgca na bezkarne rabowanie.

Nie byto w tym roku Swigt bez strachu. Zima byta mrozna, ale nocy
petnych niepewnosci i beznadziei byto jeszcze wiecej. Te Swieta, zamiast
radosci, byty czasem, w ktérym nie tylko trzeba byto walczyé z mrozem,
ale takze z samym sobg, z poczuciem zagrozenia, ktére wisiato nad
mieszkancami Koszalina. Byty to czasy, kiedy w miastach i wsiach rzgdzity
nie tylko wtadze centralne, ale réwniez grupa tych, ktérzy w imieg
porzgdku, tworzyli chaos.W domach trzymano brof do samoobrony.

Kiedy nadchodzit wieczér, a rodziny staraty sie zasigé€ do wigilijnych
stotdw, na ulicach miast i wsi panowat niepokdj. Kiedy domownicy
przygotowywali wigilijne potrawy, nie wiedzieli, ze zaraz kto§ przekroczy
ich prég, by zrabowaé resztki, ktére udato sig¢ zdoby¢é w tych trudnych
czasach.




Czesto ztodzieje dziatali szybko i brutalnie. Zanim ktokolwiek zdqzyt zareagowag,
oni juz byli w Srodku, terroryzujgc domownikdéw, a czesto takze ich bijgc. Liczyta
sie tylko jedna rzecz — zdobycie jakiejkolwiek rzeczy, ktéra mogta sie jeszcze
przydag, przynieS¢ zysk lub stanowi¢ warto§¢ w tym zniszczonym Swiecie.

Niestety, ci, ktérzy byli powotani do ochrony porzqdku — milicjanci obywatelscy
— nie byli w stanie nadgzy€ za takq falqg przestgpstw. W 1945 roku braki
kadrowe w stuzbach porzgdkowych byty ogromne. Milicja byta
nieprzygotowana na to, by skutecznie stawi€ czota rozwojowi sytuaciji, ktorej
nikt nie przewidziat.

Owszem, interwencje byly podejmowane, ale czesto ograniczaty sie do
opdznionych reakciji, ktére nie mogty przywréci€ rownowagi w tym zniszczonym
spoteczenstwie.

Ztodzieje zdawali sobie sprawe, ze w tym czasie, kiedy wigkszoS¢ ludzi byta
zamknieta w swoich domach, rozmawiajgc przy wigilijnych stotach, sq
najstabszymi celami. Taki czas sprzyjat temu, by tamaé nie tylko prawo, ale i
morale. | mimo ze w wielu domach zapalano $wieczki na choince, w innych
gasty Swiatta w atmosferze strachu i niepewnosci. W taki sposdéb uptywaty
Swieta w Koszalinie i okolicach, w 1945 roku, petne cieniq, ktory naktadat sie na
Swiatto.

Ziemia koszalifska, jok wiele innych wéwczas miejsc, byta podzielona przez
przesztoS€. Wszedzie krqzyty echa dawnych walk, nie tylko tych toczonych w
czasie wojny, ale réwniez tych, ktére miaty miejsce w samej ludzkiej psychice.
Niemcy, Polacy, Ukraificy — ich losy splataty sie¢ w trudnej rzeczywistoSci
powojenne;.

WiekszoS§¢ nowo osiedlonych byta z przymusu, wpychana przez wiadze w obce
ulice, do obcych domoéw, w ktérych wczesniej mieszkali inni, takze obcy, ale w
inny sposob.

Konflikt, cho¢ nie zawsze wprost widoczny, byt w kazdym kgcie. NieufnoS¢,
strach, a czasem wrecz wrogo$§¢, byty codziennosciq. A jednak, jak to bywa w
takich momentach, cos sie zmieniato.




Najpierw to dzieci zaczety by¢ nosnikami tej zmiany. W 1945 roku otworzono
szkoty podstawowe, a dla wielu maluchdéw, ktére wkrétce zaczety sie pojawiac
w szkolnych tawach, Boze Narodzenie byto pierwszym okresem, kiedy czuty sie
czeScig nowej rzeczywistoSci. Zresztq to dzieci — z réznych stron, z réznych
narodowosci i réznych dosSwiadczef — staty sie cichymi bohaterami tych
pierwszych lat po wojnie. Nie znaty jeszcze petni znaczenia historycznych
podziatow.

Dzieci, nie majgc jeszcze przeszioSci petnej gtebokich ran, potrafity
przezwyciezy¢ to, co dorosli nie byli w stanie. W szkole — w tej matej przestrzeni,
gdzie nauka i zabawa tgczyty ich w co$ wigkszego — zaczynaty sie rodzic¢
pierwsze, prawdziwe wiezi, ktére dawaty nadzieje, ze cho¢ na poczgtku byty to
tylko ziarenka, kiedy$ wyrosnqg z nich petne drzewa wspotpracy.

Z tego powodu szkota stata sie miejscem nie tylko nauki, ale i cichym
Swiadkiem proceséw, ktére dla dorostych byty niewidoczne. To dzieci byty
kluczowym elementem w budowaniu nowego spoteczenstwa, bo nie znaty
granic, ktére ktadta im historia, ani podziatéw, ktére niosty ze sobg konflikty
miedzy grupami.

Paradoksalnie, to witadnie szkota byta tym pierwszym kamieniem milowym w
procesie integracji, cho¢ poczgtkowo nie mozna byto mowi¢ o jakiejkolwiek
petnej jednoSci. Dzieci, szczegdblnie te na wsiach, musiaty odby¢
wielokilometrowq droge pieszo, bez opieki dorostych, czy w grupach razem.

Z opowieSci moich bliskich wiem, ze najtrudniejsze chwile przypadaty na zime
lub jesien, gdy drogi wiejskie byly zasypane Sniegiem, a roztopy lub ulewne
deszcze zamieniaty teren w nieprzejezdne btoto.

Mimo tego, to one, poprzez wspdlne chwile w szkotach, zabawach na $niegu,
stawaty sie pierwszymi pionierami nowego porzqdku, ktéry z kazdg kolejng
dekadqg miat sie pogtebiac. | cho€ w 1945 roku nie byto jeszcze petnej jednosci,
to wtaSnie w tych matych gestach, w tej niewielkiej, ale petnej nadziei
zmiennoSci, ukrywata sie sita, ktéra zmieniata przyszto§€ Koszalina i okolic.

Te dzieci to dzi§ moi rodzice, wujkowie i ciocie — byé moze takze ktos z Twojej
rodziny pamieta podobne historie.
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SWIATECZNE
smaki Pomorza




Oddaje w Wasze rece zbior wyjgtkowo starych przepisow, ktore byly
wykorzystywane przez niemieckich mieszkancéw Pomorza podczas Swigt Bozego
Narodzenia,a ktére wcigz znajdujg swoje miejsce w domach ich spadkobiercow
zyjgcych dzi§ w Niemczech.

Przepisy inspirowane ksigzkami kucharskimi z Pomorza z konca XIX i poczgtku XX
wieku, zaadoptowane do wspéiczesnych realiow, odzwierciedlajg kulinarne
tradycje tamtych czaséw, w ktorych prostota szta w parze z dbatoscig o smak.

GEé PIECZONA NA SPOSOB POMORSKI

Sktadniki:

1 ges (sprawiona i dobrze wymoczona)

250 g suszonych Sliwek bez pestek

250 g kwasnych, nieduzych jabtek

3 tyzki swiezego tymianku (lub pieprz do smaku)
SAl i pieprz do smaku

Opcjonalnie: cebula (kilka sztuk)

Sposob przygotowania:

1.GeS doktadnie natrze€ solq i pieprzem z kazdej strony. Do wnetrza
réowniez wtozy¢ tymianek (lub pieprz). Pozostawi¢ na noc, aby mieso sie
marynowato.
2.Nastepnego dnia nadziewamy ges suszonymi Sliwkami i jabtkami
(opcjonalnie mozna réwniez dodaé¢ cebule). Zaszy¢ otwor w gesi.
3.W duzym naczyniu do pieczenia wla¢ troche wody, umiesci¢ ges
piersig w dét.
4.Piec ges w piekarniku nagrzanym do 180°C przez okoto 3 godziny,
regularnie obracajqc jg, aby byta rbwnomiernie przyrumieniona.
5.Podczas pieczenia podlewac ges sosem, ktéry wytworzy sie z ttuszczu
oraz wody.Ja osobiscie pod koniec delikatnie smaruje ges miodem aby
skérka byta bardziej rumiana.
6.Po upieczeniu wyciggngc¢ nici, a owoce wytozy€ na potmisek razem z
gesiaq.
7.Powstaty sos rozciefczy€ wodq i zagesSci€ mgkqg ziemniaczang, a
nastepnie pola¢ nim ges, podawac z ziemniakami oraz czerwonq
kapustq.
Porady:
To danie jest popularne szczegdlnie w okresie Nowego Roku oraz podczas
obchodéw Swietego Marcina na Pomorzu podane z czerwonq kapusta.
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CZERWONA KAPUSTA ZIMOWA

Sktadniki:

1 Sredniej wielkoSci gtdwka czerwonej kapusty
4 kwasne jabtka, obrane

3 tyzki octu 10%

2 tyzki smalcu

200 g kiszonej kapusty

1tyzeczka kminku, podprazonego na patelni
Sél, cukier, pieprz do smaku

Majeranek i tymianek (do smaku)

Sposo6b przygotowania:

Przygotowanie kapusty: Kapuste drobno pokroi¢.Nastepnie wrzuci¢ kapuste
do garnka i zala¢ gorgcq wodaq.Po kilku minutach odcedz wode.W starych
przepisach wskazujg na kilkukorne zagotowanie i odcedzanie kapusty w
wody.

Dodanie jabtek i przypraw: Do kapusty doda¢ obrane, pokrojone na ¢wiartki
jabtka, smalec, kminek oraz kiszonqg ,posiekanqg kapuste. Catos¢ dusic, az
kapusta bedzie potmigkka.

Doprawienie i gotowanie: Pod koniec gotowania doda¢ ocet, a nastgpnie
doprawi€ solq, pieprzem i cukrem do smaku. W zaleznoéci od preferencji,
ocet mozna zastqpi¢ czerwonym winem lub innym octem wedtug wtasnych
preferencji smakowych.

Serwowanie: Czerwonq kapuste zimowq najlepiej podac jako dodatek do
pieczonych mies szczegdlnie gesi lub kaczki. Doskonale komponuje sie
réwniez z kluskami ktadzionymi.

Dodatkowe wskazowki:

Kapusta bedzie miata jeszcze gtebszy smak, jesli doda sig do niej troche
majeranku i tymianku.

Mozna réwniez eksperymentowac z roznymi rodzajami octu, w zaleznosci od
tego, jaki smak preferujemy.

To tradycyjna potrawa, ktéra doskonale sprawdza sie podczas zimowych
obiaddéw, w szczegdlnosSci w potgczeniu z ttustymi, pieczonymi miesami
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PRZEPIS NA OSZUKANEGO ZAJACA

Sktadniki:
¢ 0,5 kg mielonej wotowiny
¢ 0,75 kg zmielonej wieprzowiny
e 100 g boczku pokrojonego w grubszq kostke
e 300 g ugotowanych i zmielonych ziemniakdéw
e ] duza cebulag, starta
e 3 namoczone buiki kajzerki, odcisSniete
¢ ] cate jajko

e 2706itka M,
e 100 g masta /3 o L\
A N

e Butka tarta do posypania stolnicy
e Przyprawy: sél, pieprz, ziele angielskie, majeranek, gatka muszkatotowa (do
smaku)

Sposo6b przygotowania:

1.Przygotowanie masy miesnej: W duzej misce wymieszaj mielonq wotowing,
mielong wieprzowing, ugotowane i zmielone ziemniaki, pokrojony boczek,
startg cebulg, namoczone i odciSniete buiki, jajko, z6ttka oraz przyprawy (sél,
pieprz, ziele angielskie, majeranek i gatka muszkatotowa).Wszystko dobrze
wymieszaj, az uzyskasz jednolitg mase.

2.Formowanie ksztattu: Na stolnicy posypanej butkg tartq, uformuj z
przygotowanej masy podtuzny kopczyk, nadajgc mu ksztatt przypominajgcy
zajgca lub zajgczego combra.

3.Pieczenie: Ustaw piekarnik na 180°C. W brytfance roztop masto, a nastepnie
umieSC w niej przygotowane w formie “zajgca” mieso. Piecz w piekarniku 1
godzing, przykrywajgc naczynie. W trakcie pieczenia polewaj migso sosem,
ktéry powstaje w wyniku pieczenia.

Podawanie: Oszukanego zajgca podawaj zardwno na zimno, jak i na ciepto.
Pokréj na plastry i podawaij z tartym chrzanem lub sosami.
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PRZEPIS NA ZRAZY CIELECE

o Skiadniki:

e 1kg cieleciny zrazowej

¢ 1 namoczona kajzerka w mleku

e 50 g rozpuszczonego masta klarowanego
e 50 g twardego masta klarowanego

e 1jajko

e liyzeczka Swiezo otartej skorki z cytryny

e 5 plastréw cytryny, wczesniej sparzone;j

e Sok z jednej cytryny

e 3 drobno posiekane szalotki

e 2cebule

e 3 posiekane anchois

e SOl, pieprz, gatka muszkatotowa (do smaku)

Sposodb przygotowania:

e Przygotowanie migsa: Cielecine pokroi€ na plastry, a nastepnie rozbi¢
ttuczkiem z obu stron.

e Farsz: Pozostatq cze$¢ migsa pokroi¢ drobno. Namoczong kajzerke (butke)
odcisngé mocno z mleka Potgczy¢ jg z drobno posiekanymi szalotkami,
skorkq cytrynowq, rozpuszczonym mastem, jajkiem oraz przyprawami: solq,
pieprzem i tartq gatkg muszkatotowq . Cato$€ doktadnie wymieszac.

e Formowanie zrazéw: Na kazdy plaster cieleciny natozy¢ przygotowang
mase i zwingé mieso w formie zraza. Zwiqzujemy kazdy zraz nitkg lub
wykataczkami, aby zachowat ksztatt podczas gotowania.

e Gotowanie: Do duzego garnka wla¢ 2 litry bulionu (moze byé wotowy lub
drobiowy ja zawsze mam zamrozony) . Wtozy¢ do niego zrazy i gotowaé
przez kilka minut, az sie zagotujq. Dodac reszte twardego masta oraz
pokrojone w piérka cebule. Doprawi¢ solq i pieprzem. Przykry¢ garnek i
dusi¢ przez okoto 2 godzin do miekkosci.

¢ Przygotowanie sosu: Na patelni rozgrza¢ masto klarowane i zrumieni¢ w
nim make, nastepnie dodac¢ sardele i sok z pod zrazéw. Doprawi¢ sokiem z
cytryny oraz solq i pieprzem. Przetrze€ sos przez sito, aby byt gtadki.

e Serwowanie: Zrazy wytozy€ na talerz, pola¢ przygotowanym sosem i dodaé
plastry sparzonej cytryny. Przed podaniem pamigtac o $ciggnieciu nitek,
ktore trzymaty zrazy.

Dodatkowe wskazowki:

e Do sosu mozna doda¢ odrobine Swiezych zidt, jak np. tymianek, dla
wzbogacenia smaku.

e Zrazy Swietnie smakujq z ziemniakami lub kaszq.

e To klasyczny przepis na zrazy cielece w stylu pomorskim, ktory tgczy bogaty
smak miesa z delikatnym, cytrusowym akcentem.
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MAStO RAKOWE

Sktadniki:
e 30 sztuk pancerzy ugotowanych rakéw (lub jedna szklanka suszonych
pancerzy)
e 200-250 g masta
e SOl do smaku

Sposob przygotowania:

1.Przygotowanie pancerzy: Pancerze ugotowanych rakéw doktadnie uttucz w
mozdzierzu, na drobne kawatki.

2.Rozpuszczenie masta: W rondlu na matym ogniu roztop masto, uwazajqc,
aby go nie przypali€.

3.Smazenie pancerzy: Wrzu€ uttuczone pancerze do roztopionego masta i
podsmazaj na niewielkim ogniu, caty czas mieszajqgc. Celem jest wydobycie
z pancerzy pieknego koralowego koloru oraz aromatu.

4.Przecedzanie: Po uzyskaniu intensywnego koloru i aromatu, przecedz masto
przez gaze lub geste sitko aby usunqgg€ resztki pancerzy.

5.Przechowywanie: Gotowe masto przelej do czystych ,szklanych
pojemniczkéw lub stoikdw. Przechowuj w lodéwce lub zamrazarce.

Dodatkowe wskazowki:
e Aby wzbogaci¢ smak, dodaj podczas smazenia przyprawy, takie jak lis€
laurowy lub ziele angielskie.
e Masto rakowe jest doskonate do smarowania pieczywa (np. grzanek,
tostéw) lub do polewania warzyw.

Ten przepis jest adaptacjqg tradycyjnej receptury, zachowujgc kluczowe
elementy, a jednoczes$nie dopasowujgc go do wspdtczesnych preferencii
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CIASTECZKA ZE SKWARKAMI

Sktadniki:
e 200 g stoniny
e 100 g cukru
e 200 g magki pszennej
e 1tyzeczka cynamonu
e 1tyzeczka zmielonych gozdzikow
e 0,5 tyzeczki gatki muszkatotowej
e 1tyzka rumu lub koniaku
e Skérka otarta z jednej cytryny
o pottyzeczki soli
e 2jaja

Sposob przygotowania:

1.Przygotowanie skwarkéw: Stonine zmiel na drobnym sitku, a nastgpnie
przetop na patelni. Ttuszcz przelej do miseczki i i odstaw do ostudzenia.

2.Zagniecenie ciasta: W misce potqcz przestudzone skwarki, cukier, magke,
cynamon, gozdziki, rum, skérke z cytryny, sél i jajka. Zagnie¢ ciasto, az
sktadniki dobrze sie potqgczg.

3.Schtodzenie ciasta: Wtéz ciasto do lodéwki na okoto 45 minut, by
stwardniato.

4. Formowanie ciastek: Rozwatkuj schtodzone ciasto na lekko podsypanej
makaq stolnicy. Wykrawaj ciasteczka w dowolnym ksztatcie i rozmiarze.

5.Pieczenie: Uktadaj ciasteczka na blasze wytozonej pergaminem i piecz w
temperaturze 180°C przez okoto 10-15 minut, az stanq sie ztociste i rumiane.

6.0pcjonalne wykofAczenie: Ciasteczka mozna posmarowac lukrem lub
posypac odrobing grubej soli na wytrawnie.

Wskazdéwka: Ciasteczka sqg tatwe w przygotowaniu, kruche i diugo zachowujg
SwiezoS§¢, pasujqg do herbaty lub zimnego piwa.
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Wydarzenia Kulturalne w Koszalinie
GRUDZIEN 2024




PIERWSZE WYDARZENIA

Grudzieh w Koszalinie to czas peten emocjonujgcych wydarzen
kulturalnych, ktére wprowadzajg mieszkahcdw w Swigteczny nastrdj.

Od spektakli teatralnych, przez koncerty, wystawy, az po jarmarki i
warsztaty — Koszalin staje sie miejscem, gdzie kultura spotyka sie z
tradycjqg. Oto najciekawsze wydarzenia, ktére czekajg na Ciebie w
grudniu 2024.Wiecej informacj o grudniowwych wydarzeniach znajdziesz

tu (klik),
©

1. SPEKTAKLE TEATRALNE W BALTYCKIM TEATRZE DRAMATYCZNYM:

e 8 grudnia (niedziela), 19:00 - ,Szalone Nozyczki” — zabawa w kryminat z
nutkg komedii

e 15 grudnia (niedziela), 15:00 i 18:30 — ,Goto i wesoto” — spektakl peten humoru
i muzyKki

e 31 grudnia (wtorek), 18:00 i 21:30 — Premiera ,Boeing, Boeing” — sylwestrowa

komedia petna zwrotéw akcji

2. KONCERTY MUZYCZNE W FILHARMONII KOSZALINSKIEJ:

e 15 grudnia (niedziela), 12:00 — Filharmonia Swietego Mikotaja” — koncert
edukacyjny dla dzieci i dorostych

e 20 grudnia (pigtek), 18:30 — Koncert symfoniczny z flecistq Sewerynem
Zaptatyhskim

e 28 grudnia (sobota), 18:00 — ,Wielka Gala Muzyki Filmowej” — charytatywny
koncert z najpigkniejszymi melodiami filmowymi
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https://www.grafikkultury.pl/

e 11 grudnia ($roda), 18:00 - ,Roztamy” — wystawa Juliana Marcjanika
e 12 grudnia (czwartek), 18:00 — ,ArtySci na Pomorzu” — przeglgd
wspodtczesnych artystéw regionu

3.WYSTAWY | WERNISAZE:

sy
L |
4. WYDARZENIA FILMOWE W KINO KRYTERIUM:
e 10 grudnia (wtorek), 18:00 — ,Zta nie ma” — projekcja filmu o wspoétczesnym
spoteczenstwie
e 17 grudnia (wtorek), 18:00 — ,Ojciec roku” — emocjonujqgcy film o relacjach
miedzyludzkich
e 23 grudnia (poniedziatek), 20:00 - ,Wanda Rutkiewicz. Ostatnia Wyprawa” —
film dokumentalny o legendzie himalaizmu

/

,'

5. WARSZTATY | ANIMACJE W ZAGRODZIE JAMNENSKIEJ:

Zagroda Jamnenska w Jamnie
e 14 grudnia (sobota), 10:30-12:30 — Warsztaty: Wtasnorgczne malowanie
bombek
e 13:30-15:00 — Warsztaty: Wytwarzanie drewnianych ozddéb choinkowych

Amfiteatr w Koszalinie

e 19-22 grudnia (Amfiteatr w Koszalinie),
e 11:00-20:00 — Animacje dla dzieci: Naturalne ozdoby $wigteczne
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6.GRUDNIOWE SPOTKANIA Z MIKOLtAJEM W KOSZALINIE:

e 21-22 grudnia (sobota i niedziela), 13:00-18:00 — Zagroda Sw. Mikotaja w
Amfiteatrze — spotkanie ze Swietym Mikotajem i jego reniferami

7. JARMARK BOZONARODZENIOWY W KOSZALINIE PRZED
AMFITEATREM (19-22 GRUDNIA):

e 19 grudnia (czwartek), 11:00-12:00 - Oficjalne otwarcie Jarmarku z
Prezydentem Miasta Koszalina i koszalihskimi przedszkolakami

e 12:30-16:00 - ,Wigilia naszych przodkédw. Miedzy magiq a tradycyjnym
jadtem” (prowadzenie: tukasz Gtadysiak)

e 16:30-17:30 — Wystep Studium Wokalnego CK105

e 17:45-20:00 - Swigteczne Koledowanie

I
N

e Dodatkowe atrakcije:
o 11:00-20:00 — Karuzela dla dzieci
o 16:00-17:00 - Swigteczne warsztaty rekodzielnicze
o 17:00-20:00 - Spotkanie ze Sw. Mikotajem
e 20 grudnia (pigtek), 13:00-16:00 — ,Wigilia naszych przodkéw. Migedzy magig
a tradycyjnym jadtem.
q

8. WYDARZENIA CK105 KOSZALIN: S

e 29 grudnia (niedziela):
o Swigteczny koncert Studium Wokalnego
o HISTORIA BOZEGO NARODZENIA — spektakl artystyczny
o SWIETA W HOGWARCIE — magiczny spektakl inspirowany swiatem
czarodziejow
o Interaktywny koncert muzyki bajkowej
e 31 grudnia (wtorek):
o Szampanski koncert sylwestrowy z Waldemarem Malickim i Matgorzatqg
Krzyzanowicz

Koszalin w grudniu to prawdziwa uczta kulturalna — koncerty, spektakle,
wystawy i warsztaty. Miejsca takie jak Battycki Teatr Dramatyczny, Filharmonia
Koszalihska, oraz Jarmark Bozonarodzeniowy zapewnidjg niezapomniane
przezycia. Z pewnosciq kazdy znajdzie co$ dla siebie w tym magicznym okresie.
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GRUDNIOWE
Iluminacje

Od ponad dekady dnia 1 lub 6 grudnia
mieszkancy Koszalina majg — okazje
uczestniczyC w magicznym spektakiu
Swiatef, ktéry zostat uruchomiony z
inicjatywy Urzedu Miasta.

w centrum miasto, od rynku po
najbardziej malownicze zautki, uroczyscie
zapalane sq kolorowe iluminacije, tworzgc
niepowtarzalng atmosfere Swigteczna.

Gtoéwna arteria miasta, oSwietlona setkami
migoczqcych lamp, przemienia sig¢ w aleje &
Swiatel, gdzie  przechadzojgcy — sie "
mieszkancy mogq  delektowaC  Sigm
blaskiem Swigtecznych dekoracii.

Na gtownym placu przed ratuszem s

zapalana jest choinka i inne iluminacje’ ot el
Swietine. W tym roku mam nadzieje® »
zepodobnie jok 2023 serce calegom' s

widowiska zabije w Parku  Ksigzgt “y -®
Pomorskich przy gtdwnej fontannie. ‘: ; _,:-; -
. L,
Park stat sie centralnym  punkterm -
skupienia dla mieszkahcdw, twi -
jednoczesnie symboliczny znak jednii w -rIh
okresie $wigtecznym. L

Koszalinie na plaocu przed
dekorowano drzewka
lampkami i ozdobami réwniez.

zobacz na mapie


https://www.google.com/maps/place/Rynek+Staromiejski,+75-001+Koszalin/data=!4m2!3m1!1s0x4701cd179af6e12f:0xab1e8a20b79c8856?sa=X&ved=2ahUKEwjc86zCnPaCAxU1R_EDHUZhC2AQ8gF6BAgSEAA
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HOLIDAY MAIL

Zndbw nadszedt ten magiczny czaos.. To
kolejne piekne Swieta w Koszalinie. A
ktore to dla naszej willi? To juz 120 lat!
Zabytkowa willa od ponad wieku cieszy
oko mieszkahcdédw Koszaling, i to nie
tylko podczas Swiqgt.

O tych nieznanych faktach mozecie
dowiedzie¢ sie z ebooka Historia
dawnego muzeum” mojego autorstwa,
ktérg znajdziesz tu .

Nie pozostaje mi nic innego, jak w tym
szczegblnym dla wszystkich okresie
zyczy¢ Wam, aby te dni byty doktadnie
takie, jokie pamietacie z dziecihstwa —
petne ciepta, niesamowitej atmosfery i
zachwytu. Petne tajemnicy i emocji,
ktére wywotajg nie tylko prezenty pod
choinkq, ale takze wspdlnie spedzony
Czas z rodzing.

Niech w Swieta 2024 kazdy z Was znéw
stanie sie dzieckiem, choby na kroétki
moment. Wtedy stanie sie prawdziwa
magial

A co przyniesie rok 2025?

Zmiany — ale tylko te na lepsze...

Tego nieustajgco zyczymy Wam na
nadchodzqcy rok 2025!

Lyickye

Instagram i Facebook

SWIAT BOZEGONARODZENIA

2025

Blog

@ZABYTKOWAWILLAKOSZALIN WWW.ZABYTKOWAWILLAKOSZALIN.PL

*



https://zabytkowawillakoszalin.pl/wp-content/uploads/2024/09/Historia2-1.pdf
https://www.instagram.com/zabytkowawillakoszalin/
https://zabytkowawillakoszalin.pl/

Poznaj nasze wczesniejsze publikacje

Zachecamy do zapoznania sig z naszymi wczesniejszymi ebookami, ktére
przyblizajq historie Koszalina oraz naszej zabytkowej willi. Obie publikacje sq
dostepne do pobrania na stronie: www.zabytkowawillakoszalin.pl.

1. Historia dawnego budynku muzeum w Koszalinie” — fascynujqca podréz
w czasie, ktéra odkrywa tajemnice naszego regionu i willi jako
wyjgtkowego miejsca na mapie Koszalina

2.,Koszalin atrakcje Swigteczne” — zbiér wspomnien i opowiesci o
Swigtecznych tradycjach w przedwojennym i powojennym Koszalinie.

Pobierz, przeczytaj i daj sie porwaé magii przesztosci!
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pobierz e-book pobierz e-book
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